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EFT PRAXISKURS
Eine kompakte EFT Ausbildung

Kurs EFT20 – EFT Praxiskurs Fachbereich PT Ziel | Level Silber

Umfang 6 Tage | 10:00 – ca. 18:30 Kosten 1080,-€

Zielgruppe Alle, die ihre EFT Kenntnisse erweitern und vertiefen möchten für den beruflichen
Einsatz von EFT in Beratung oder Therapie. Nach Rücksprache mit uns sind auch
Interessierte aus anderen Berufsgruppen willkommen.

Voraussetzungen EFT10 oder vergleichbare Grundausbildung in EFT

Gruppengröße 6-15 Teilnehmer | Diese Fortbildung wird von Radim Vlcek durchgeführt.

STECKBRIEF
Die EFT Ausbildung in der Übersicht

EFT20 | EFT Ausbildung
Du bist hier: Startseite Heilkunst Akademie Vlcek Seminare für Ihre Heilpraxis EFT20 | EFT Ausbildung/ / /
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Termine Aktuell keine Termine - Gruppenbuchung n. V. möglich

Anmeldung (PDF)

GRUPPEN KÖNNEN GESONDERTE TERMINE BUCHEN. EINE
DURCHFÜHRUNG VON SEMINAREN IN IHREN RÄUMLICHKEITEN (INHOUSE)

IST IN ABSPRACHE MÖGLICH.
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Was ist der EFT Praxiskurs?

Erlernen Sie bei uns alle wesentlichen grundlegenden Techniken für therapeutisches EFT in der klinischen
Anwendung. Nutzen Sie die Klopftechnik für schnelle und hocheffektive Klientenarbeit mit unserer kompakten,
aber umfassenden EFT Ausbildung für Ihre Heilpraxis.

Dieser Kurs in EFT-Therapie versetzt Sie in die Lage, EFT als professionelles Werkzeug für unterschiedlichste
Zielgruppen und Störungsbilder zielsicher und effektiv anwenden zu können. Nach diesem Kurs können Sie in
Ihrer Praxis mit EFT voll loslegen.

Was bringt mir dieser Kurs?

Die eigene Intuition zielsicher einsetzen – in
Diagnose und Methodenwahl

Erfolgreicher Einsatz von EFT auch für länger
vorhandene Probleme und kniffligere Fälle

Widerstand in Therapie diagnostizieren können und
sauber auflösen

Positive Botschaften mit EFT in das
Unterbewusstsein senden

Die Ressourcen des Klienten mit EFT stärken

Lebensziele mit EFT erreichen

Stellvertreter-EFT lernen und verantwortlich einsetzen

Systematisches Arbeiten mit EFT bei langwierigen seelischen und körperlichen Erkrankungen mit Schritt-
für- Schritt Ablaufplänen

Praktische und schriftliche Anleitungen für Sucht, Allergien, Gewichtsprobleme u. v. m.

Traumareaktionen frühzeitig abfangen

KURZBESCHREIBUNG
Unsere kompakte EFT-Ausbildung

EFT in Aktion | Akademie der Heilkunst
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AUSFÜHRLICHE SEMINARBESCHREIBUNG

Unsere EFT Ausbildung eignet sich für Menschen, welche dieses Werkzeug für professionelle
Klientenarbeit in heilenden und helfenden Berufen nutzen wollen – ihrerseits EFT Therapeuten
werden wollen. Voraussetzung ist ein Absolvieren unseres Einstiegskurses EFT10.

Ein Quereinstieg von EFT Ausbildungen anderer Anbieter (ehem. Level-Kurse) ist nach
Absprache möglich, je nach Vorwissen und praktischer EFT Erfahrung.

IST DIESER KURS FÜR MICH GEEIGNET?

Aufbauend auf den Inhalten vom Kurs
EFT10 erwerben Sie in dieser EFT
Ausbildung alle notwendigen Techniken
für Ihren Einsatz von dieser Methode in
der alltäglichen Praxisarbeit mit Klienten
– im Sinne einer EFT Therapie als
„Standalone“.

Gerade bei kniffligeren Fällen ist
erfahrungsgemäß die reine
Grundtechnik des EFT nicht mehr für
ein zufriedenstellendes und stabiles
Therapieergebnis ausreichend. Der
Einsatz vielfältiger EFT Techniken
sowie Umgang mit Ressourcen und Widerständen des Klienten sind nun für ein effektives und
vor allem nachhaltiges Therapieergebnis notwendig. Daher haben wir diese konzentrierte EFT
Ausbildung ins Leben gerufen, um Sie als Anwender in die Lage zu bringen EFT in Ihrer
Praxis umfassend und effektiv einsetzen zu können.

Wir denken die wesentlichen Inhalte von EFT für deren Einsatz als Hauptwerkzeug in einer
Praxis in diesem Kurs gut zusammengefasst zu haben.Unsere langjährige Erfahrung als EFT
Therapeuten und Ausbilder stand uns hierbei Pate – profitieren Sie davon…

WORUM GEHT ES IN DIESEM SEMINAR?

Unser Buchautor zu EFT und Diabetes | Akademie der

Heilkunst

Alle hier aufgeführten Inhalte werden in unserer EFT Ausbildung in Theorie und Praxis
gelehrt.

WAS UNTERRICHTEN WIR KONKRET?

Aufwecken und Stärken der therapeutischen Intuition
Therapieblockaden erkennen und bearbeiten
Kernthemen finden und auflösen
Selbstsabotage erkennen und auflösen
Struktur einer EFT-Behandlung Teil 2
Stellvertreter-Techniken
Körperliche Beschwerden Teil 2
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Allergiebehandlung
Notfallkoffer für schwere Traumareaktionen
Ziele erreichen mit EFT
Suchttherapie
Arbeit mit positiven Botschaften an das Unterbewusstsein mit Techniken wie:

Reframing
Alternierendes Klopfen
Botschaften an Persönlichkeitsanteile
Choices-Methode
und andere

Übungen, wenn das Energiesystem „streikt“:

Über-Kreuz-Übungen
Schlüsselbeinatmung
und andere

Wenn EFT „nicht hilft“ – die Fehler-Such-Anleitung, Teil 2

SELBSTVERSTÄNDLICH GIBT ES AUSFÜHRLICHE
UNTERRICHTSMATERIALIEN, MIT DENEN SICH DIESE ARBEIT MIT KLIENTEN

ODER DAS PRAKTIZIEREN FÜR SICH SELBST ZU HAUSE MÜHELOS
WEITERFÜHREN LÄSST.
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„EFT“ IST EINE EINGETRAGENE EU-MARKE. MEINE SEMINARE UND
FACHFORTBILDUNGEN ZU EFT ORIENTIEREN SICH AN DEN EMOTIONAL

FREEDOM TECHNIQUES. SIE STELLEN JEDOCH MEIN – ALS
LANGJÄHRIGER THERAPEUT & AUSBILDER – EIGENES VERSTÄNDNIS

DER TECHNIK DAR UND NICHT DAS VON GARY CRAIG, DEM
ENTWICKLER.

Rechtlicher Vermerk
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