Eine praxisnahe Fortbildung fir EMDR Therapeuten
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Fortgeschrittenen Kurs

Steckbrief

Modul 3 der Ausbildung fir EMDR Therapeuten

Fortgeschrittenen Kurs der Ausbildung fir EMDR Therapeuten in 3 Modulen

Kurs EMDR-M3 - Fachbereich Psychotherapie
Fortgeschrittenen Kurs Techniken
Umfang 2 Tage | 10:00 — ca. 17:30 Kosten s. Website
Anbieter
Zielgruppe Psychotherapeutisch agierende Heilberufe
Voraussetzungen Siehe Details in ausfuhrlicher Seminarbeschreibung
Gruppengrél3e Variiert nach Ausbildungsort | Diese Fortbildung wird von Radim
Vicek flr das EMDR Ausbildungszentrum Munchen durchgefihrt.
Termine Aktuell keine Termine - Gruppenbuchung n. V. moglich
Anmeldung Hier KEINE Anmeldung. Alle weiteren Details und Anmeldung

siehe Website des Anbieters.

Anbieter — EMDR Ausbildungszentrum
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Langjahrige Kompetenz in Ausbildung von EMDR Therapeuten
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EMDR

AUSBILDUNGSZENTRUM

EMDR Ausbildungszentrum Minchen fir EMDR Therapeuten

Im Unterschied zu den anderen Angeboten dieser Website, ist der Anbieter dieses
Seminars das EMDR-Ausbildungszentrum Minchen. Diese Fortbildung erfolgt nach dem
langjahrig bewahrten Konzept dieses Instituts.

Heilkunst Vicek kooperiert hier eng mit diesem sehr erfahrenen Institut. Radim Vicek ist
fur die hier aufgefuhrten EMDR Fortbildungsblocke der Seminarleiter.

Das Angebot des EMDR-Ausbildungszentrums ist vielfaltig und auf deren Website zu
finden. Die Buchung dieser Ausbildungen fir EMDR Therapeuten erfolgt Gber die
Website der Anbieter — des EMDR Ausbildungszentrums Minchen.

Kurzbeschreibung

Ausbildung fur EMDR Therapeuten in 3 Modulen

Modul 3 — Fortgeschrittenen Kurs der Ausbildung fur EMDR Therapeuten

In drei Modulen von jeweils 2 Tagen wird alles Wissenswerte rund um EMDR vermittelt.
Es gibt ein EMDR-Basisseminar, ein Ubungsseminar und ein Fortgeschrittenen-Seminar.
Das EMDR-Protokoll kann bereits nach diesem ersten Wochenende angewandt werden.

Dieses Modul 3 ist das Fortgeschrittenen Seminar im EMDR Ausbildungszentrum
Munchen.

Was bringt mir dieser Kurs?

Der Gewinn durch diesen Kurs fur EMDR Therapeuten ist vielfaltig:

o Festigung der eigenen EMDR-Fahigkeiten flir die eigene Praxis.
o Erweiterung des Werkzeugkoffers mit weiteren EDMR-Tools und Protokollen.
o Das Ausbildungszertifikat fur EMDR Therapeuten erlangen.

Ausfuhrliche Seminarbeschreibung

Modul 3 der EMDR Ausbildung
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o Ist dieser Kurs fiir mich geeignet?

Dieser Fortgeschrittenen Kurs richtet sich an Ausubende vieler helfenden Berufe
und Berufsgruppen, welche in ihrer Tatigkeit fur andere Menschen beratend sind.

Voraussetzungen fur dieses Modul ist die Teilnahme an Modul 1 und 2 sowie
Kenntnisse psychopathologischer Krankheitsbilder, erworben durch Studium der
Psychologie, wie Dipl.-Psychologlnnen, Arztinnen, Heilpraktikerlnnen,
Heilpraktikerlnnen fur Psychotherapie.

Anerkannte psychotherapeutische Ausbildung in systemischer Therapie,
Ausbildung in Gesprachs- oder Verhaltenstherapie, Paar- und Familientherapie,
Hypnosetherapie, Gestalttherapie, Kunsttherapie, Tanztherapie, Musiktherapie,
Kdrperpsychotherapie oder vergleichbare Therapie-Ausbildung.

Therapeutinnen, Psychologlnnen, Sozialpadagoglnnen, Erzieherlnnen,
Heilpadagoglnnen in psychosozialen Einrichtungen.

Ausbildung als anerkannter Coach oder Trainerln mit Berufserfahrung und die
Anerkennung als Heilpraktikerin flr Psychotherapie.

Bei unzureichenden Zugangsvoraussetzungen fur die EMDR Traumatherapie
Ausbildung wird im Einzelfall seitens des EMDR Ausbildungszentrum nach einem
personlichen Gesprach entschieden.

e« Worum geht es in diesem Seminar?

In Modul 3 der Ausbildung fur EMDR Therapeuten geht es um bewahrte
Zusatztechniken, die sich als sinnvoll erwiesen haben, um eine grol3ere
Differenzierung und weitere EMDR-Protokolle (= Techniken, Verfahrensablaufe).

Fur die EMDR-Zertifizierung ist die Teilnahme an allen drei EMDR
Ausbildungsmodulen, die Anwesenheit pro Modul von mehr als 90% im Unterricht
und die erfolgreiche theoretische und praktische Integration der Ausbildungsinhalte
Voraussetzung.
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¢ Was unterrichten wir konkret?

Das Basisseminar der Ausbildung fur EMDR Therapeuten besteht aus praktischen
Ubungen, Theorie, Live Demonstrationen sowie Selbsterfahrung in Kleingruppen.
Die Inhalte sind:

o Allergie-Protokoll

o Sucht-Protokoll

o Zahnarztangst-Protokoll

o Schmerz-Protokoll

o EMDR bei Kindern und Jugendlichen

o Integration von EMDR in Therapie und Coaching
o Kreative Tools

o Supervision

o Live- und Video-Demonstration

o Einsatz von bilateraler Musik in EMDR-Sitzungen

Selbstverstandlich gibt es ausflihrliche Unterrichtsmaterialien, mit denen sich diese Arbeit
mit Klienten anwendungsgerecht weiterfihren lasst.
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